Einleitungstext

Seit Monaten befinden wir uns mitten in einer Pandemie. Die Bedrohung durch
ein unsichtbares Virus verunsichert verstandlicherweise viele Menschen.
Wochentlich finden in zahlreichen Stadten Demos gegen die Anti-Corona-
MalBnahmen statt. Auf diesen Demos spielen Verschworungstheorien eine groRe
Rolle und auch im Internet florieren wilde Annahmen Uber die Pandemie. So
glauben einige Menschen wahlweise, dass das Corona-Virus nicht gefahrlich,
absichtlich in Umlauf gebracht oder aber gar nicht wirklich existent sei. Den
meisten dieser Theorien haben die Gemeinsamkeit, dass den politischen Eliten
und den Medien unterstellt wird, absichtlich Panik vor COVID-19 zu schuren, zum
Beispiel, um die Gesellschaft zu destabilisieren oder aber die Menschen zu
Impfungen zu motivieren, die dann angeblich Gift oder einen kleinen Chip
enthielten. FlUr Menschen, die an Verschwoérungstheorien glauben, ist die
Pandemie Teil eines grollen Plans machtiger Verschworer*innen, der zum Beispiel
das Ziel habe, die Demokratie zu zerstoren, die Menschen zu entrechten und die
sogenannte ,Neue Weltordnung” einzufuhren.

Viele Anhanger*innen der Corona-Verschworungstheorien lehnen alle staatlichen
SchutzmafBnahmen vor dem Virus ab. Das ist gefahrlich fur die Gesundheit von
uns allen. Mindestens genauso gefahrlich ist die Verbreitung von derartigen ldeen
aber fur die Demokratie.

Was ist eigentlich eine Verschworungstheorie?

Ganz allgemein bezeichnet man die Annahme, dass eine kleine, machtige und
bdse Gruppe den Verlauf der Dinge zu ihrem eigenen Vorteil steuern wirde, als
eine Verschworungstheorie. Diese kleine machtige Gruppe habe sich angeblich
verschworen, um mehr Macht zu erhalten, haufig sogar die Weltherrschaft zu
erlangen. Aus der Perspektive von Verschworungstheoretiker*innen ist alles, was
~gewohnliche Menschen” auf den ersten Blick erkennen kénnen, nur Schein und
Fassade. Alle offiziellen Akteur*innen, zum Beispiel Politiker*innen oder
Demonstrant*innen, sind in dieser Weltsicht , Teil des Systems*” oder Marionetten
der Verschworer*innen. Alles, was wir fur Zufall halten, ist in der
verschworungstheoretischen Weltsicht Teil eines teuflischen Plans.

Verschworungstheorien sind sehr alt. Und auch die Mythen zur Corona-Krise, so
neu sie eigentlich sein mogen, fugen sich in diese uralte Tradition ein. Sie
arbeiten mit Bedrohungsszenarien und antisemitisch gefarbten Feindbildern, die
seit dem Mittelalter bekannt sind und spatestens seit der Franzdsischen
Revolution politisch genutzt werden. Dazu gehort etwa die Angst vor Juadinnen
und Juden, vor Geheimgesellschaften wie den llluminaten oder aber Angst vor
dem Kommunismus oder dem Sozialismus. Und diese Angst ist immer verbunden
mit Hass, haufig sogar Vernichtungsfantasien.

Antisemitisch und brandgefahrlich

Verschworungstheorien kdnnen wie irrwitzige Gedankenkonstrukte erscheinen
und haufig lassen sie einen auch schmunzeln. Die Annahmen etwa, dass Angela



Merkel ein Echsenmensch sei oder die 2016 gestreute Pizzagate-
Verschworungstheorie, die besagt, dass in einer Pizzeria in Washington, D.C. ein
Kinderpornoring agiere, in den auch die damalige Prasidentschaftskandidatin
Hillary Clinton verwickelt sei, erscheinen so absurd, dass man lachen mdchte.

Dennoch mussen wir Verschwoérungstheorien immer ernst nehmen. Viel zu
schnell werden aus Gedanken und Worten schreckliche Taten.! Und
Verschworungstheorien lassen sich politisch nutzen.

So kdnnen politische Akteur*innen mit Verschwoérungstheorien Fehlentwicklungen
begriunden. Der US-Prasident Donald Trump beispielsweise witterte stets eine
Verschworung der Medien oder einen ,deep state“, also verborgene Machte
innerhalb seines Staatsapparats, die gegen ihn arbeiten wirden. Ebenso kdnnen
mit Verschworungstheorien Menschen gekddert, mobilisiert und aufgehetzt
werden. Da der Glaube an eine bedrohliche Verschwoérung eine
Verteidigungshaltung erzeugen kann, kdénnen Verschworungstheorien dazu
beitragen, ansonsten vielleicht umstrittene oder radikale bis
menschenverachtende politische MaBnahmen, z.B. die Anwendung von Gewalt,
zu legitimieren.

Ein besonders tragischstes Beispiel flur den strategischen Einsatz von
Verschworungstheorien ist der Nationalsozialismus: Die antisemitische Theorie
einer judischen Weltverschwoérung wurde von den Nationalsozialist*Xinnen massiv
befeuert. Schon Kinder wuchsen mit der Idee auf, dass das ganze System von
~€kelhaften”, ,hinterhaltigen”, ,bdsen Juden“ durchzogen sei. Aus dieser Logik
heraus schien es unausweichlich, deren Vernichtung voranzutreiben. Millionen
von Menschen wurden ermordet. Bis heute ist der Antisemitismus ein zentraler
Bestandteil von Verschworungstheorien, auch wenn haufig von ,Zionisten”, ,,dem
Hochfinanz“, ,Raubtierkapitalisten” oder ,Satanisten” anstatt von ,den Juden”
gesprochen wird.

Um die zerstdrerische Kraft von Verschwoérungsglauben zu sehen, muss man gar
nicht so weit zurick gehen. Nahezu alle rechtsextremen Attentater der letzten
Jahre scheinen sich im Internet radikalisiert zu haben und waren gluhende
Anhanger eines verschworungstheoretischen Weltbildes. Sie hatten Angst vor der
.nheuen Weltordnung”“ und dem ,Bevdlkerungsaustausch”. Der norwegische
Massenmaorder Anders Breivik, der neuseelandische Tater von Christchurch, aber
auch der Attentater von Halle - sie alle waren motiviert durch die gleichen
altbekannten antisemitischen Verschworungstheorien.

Verschworungstheorien sind antidemokratisch

Konspirationstheorien  untergraben  wichtige  Grundvoraussetzungen  flr
Demokratie. Die Annahme, dass es eine Verschwérung der politischen und
meinungsbildenden Eliten gabe, schwacht das Vertrauen der Menschen in
wichtige demokratische Institutionen, etwa in Parlamente, die Justiz oder die
Medien. Der Glaube, dass alles von geheimen Machten gesteuert sei, schwacht

! Auch die Pizzagate-Verschworung blieb nicht ohne Folgen: Am 4. Dezember 2016 drang
ein bewaffneter Mann in eine Pizzeria ein, um die angeblich dort festgehaltenen und
missbrauchten Kinder im Keller zu befreien. Dabei gab er zwei Schusse auf ein Turschloss
und einen Computer ab. Verletzt wurde niemand.



das Interesse von Menschen an politischer Partizipation. Studien zeigen, dass
diese Einstellungen die Befurwortung von Demokratie als ,beste
Regierungsform” schmalern und zu illegalen, gewalttatigen Aktionen anregen
kénnen. Da die angeblichen ,Hintermanner” in Verschwdérungstheorien haufig als
absolut bbése und Uberaus machtig dargestellt werden, heilt das im
Umkehrschluss, dass eine reine demokratische Abwahl der Eliten das ,Problem*
nicht lost. Dass dieser Umstand Vernichtungsgedanken nahelegt, zeigt die
generelle Nahe von Verschworungstheorien zum Antisemitismus.

Wann nehmen Verschworungstheorien zu? Und wer glaubt an sie?

Zeiten der Verunsicherung und Angst, in fruheren Zeiten etwa Pestwellen oder
Kriege, heute die Corona-Pandemie, erhdhen die Bereitschaft der Menschen, an
Verschworungstheorien zu glauben, betrachtlich. Studien legen nahe, dass es vor
allem wahrgenommener Kontrollverlust ist, der zu dieser Bereitschaft fuhrt.
Verschworungstheoretische Erklarungen sind in Krisenzeiten besonders attraktiv,
da sie der Komplexitatsreduktion dienen, einfache Antworten und neue
Ordnungsmuster bieten und den Ereignissen Sinn verleihen. Durch den Glauben
an Verschworungstheorien wird absehbar ,wohin das alles fuhren wird“ und vor
allem werden die Schuldigen klar benannt. Die Schuldigen zu kennen, hat
Vorteile: Die eigene Mitverantwortlichkeit fur bestimmte Entwicklungen wird
ausgeschlossen und es besteht stets die Hoffnung, durch die Entlarvung und
Beseitigung bis Vernichtung der Schuldigen, einen besseren Zustand zu erlangen.
Zusatzlich kénnen Verschworungstheorien ihren Anhanger*innen das Gefuhl
vermitteln, etwas Besonderes zu sein, immerhin hatten sie die Wahrheit
durchschaut.



